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Pertang

De Kempenaren zijn afvalkampioenen. Een gemiddelde
Kempenaar geeft jaarlijks 88 kg restafval mee, een
Vlaming 125 kg. Onze regio is al jaren de beste

leerling van de klas als het op afval aankomt, en ook

de recentste cijfers van OVAM (Openbare Vlaamse
afvalstoffenmaatschappij) bevestigen dit. De sleutels tot
dit succes zijn een jarenlang consequent beleid met hoge

dienstverlening en een maximaal comfort tot gevolg.

Net zoals bij een dieet zijn het pertang de laatste
kilootjes in het restafval die het moeilijkst weg te werken
zijn. Daarom analyseren we regelmatig het restafval

en blijven we ook de volgende jaren inzetten op een
efficiént afvalbeleid om de laatste kilootjes uit het

restafval te halen.

Samen voor een schone Kempen

A Y T Voorzitter IOK
Jidil e on |OK Afvalbeheer

~ Kempenklap 3
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Bij Marcel, afkomstig uit Wiekevorst, is

‘Kempenklap’ dagelijkse kost. Hij schudt woorden
als ‘moezaken’ (mieren), ‘vessemen’ (hielen),
‘pepels’ (vlinders) en ‘nondejuke’ (vlinderdas) zo
uit zijn mouw. Samen met zijn vrouw Reinhilde
woont hij nu al bijna 50 jaar in Voortkapel, maar
hij zal altijd fier blijven op zijn Wiekevorstse

dialect. Begrijp jij wat er op het bord staat?
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Zwerfvuil: Kempense
ondernemers ruimen op

De grootste zwerfvuilactie van ondernemers in Vlaanderen

Op donderdag 2 april organiseren IOK en

IOK Afvalbeheer in samenwerking met de
Kempense gemeenten voor de 8ste keer een
grote zwerfvuilactie voor ondernemers. Tijdens
de actie gaan Kempense bedrijven op pad en
maken ze samen hun bedrijventerrein proper. Ze
geven hiermee een duidelijk signaal dat ze zelf de
handen uit de mouwen steken en de strijd tegen
zwerfvuil willen aangaan. Resultaat: een proper

bedrijventerrein en vooral meer betrokkenheid en

respect van iedereen die er gebruik van maakt.

Heylen Warehouses, Herentals

Stephanie Geerts, Campine Beerse

Voor de actie kunnen deelnemende bedrijven
rekenen op gratis opruimmateriaal: grijpers,
handschoenen, fluovestjes en zwerfvuilzakken. Na
afloop van de actie worden de zakken verzameld

en opgehaald door de gemeente/stad.

Interesse? Schrijf nu in!
Bedrijven kunnen inschrijven voor
de actie tot en met 9 maart via

www.iok.be/bedrijventerreinactie.




De Vlaamse gemeenten die in 2024 de doe Ve 11=20 hgfinw lageer dan dopl
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Een kus van de juf s
en een bank vooruit!
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Eind 2024 maakte de Vlaamse overheid de

afvalcijfers bekend met een vergelijking per

N1

regio. De Kempenaren zijn afvalkampioen, en
daar mag je best trots op zijn. Een gemiddelde
Vlaming biedt jaarlijks 125 kg restafval aan, een
Kempenaar slechts 88 kg. Het laagste cijfer in

Vlaanderen.

Sleutel tot het Kempense succes: hoge

: : : Vlaanderen
dienstverlening en maximaal comfort 25 ka/i
De basis voor dit succes is 30 jaar structureel afval- 125 g Inw
beleid in de Kempen. De focus ligt op een hoge Kempen restafval

dienstverlening en een maximaal comfort voor de 88 kg/InW

inwoners. Denk maar aan de aparte inzameling

restafval

van gft in containers sinds meer dan 30 jaar en de

praktische containers voor papier en karton. Dat

vormt de basis voor een goede sortering en

een gedragsverandering. DIFTAR, differentiatie

in tarieven, zorgt bijkomend voor een financiéle

stimulans om goed te sorteren. A FVAL KA M P’ OEN




Gft correct
sorteren
= geld besparen

Afval voorkomen en beter sorteren is niet alleen
beter voor het klimaat. Ook voor jouw portemonnee
is dit positief.

Gft (keuken en -tuinafval) sorteren is niet alleen
verplicht, het is ook een grote besparing. De prijs

voor restafval is in alle Kempense DIFTAR-gemeenten
dezelfde: 0,30 euro per kg. Voor gft betaal je 0,12 euro
per kg. Dit verschil tussen de hogere prijs voor restafval
en de lage prijs voor gft is een financiéle stimulans om
nog beter te sorteren. Sorteer correct je keuken- en
tuinafval in je gft-container of composteer het zelf en
bespaar geld. Bovendien is het zelfs wettelijk verplicht

om te sorteren, dus ook je gft.

Nog geen gft-container?
Vraag er eenvoudig eentje aan.

Je kan een gft-container heel makkelijk telefonisch
of via mail aanvragen als je er nog geen hebt.

Bel 0800 97 687 of mail naar diftar@iok.be en de
gft-container wordt na enkele dagen bij je thuis

afgeleverd.

Wist je dat je ook etensresten,

eierschalen of oud brood in
de gft-container mag deponeren?

Chauffeur/ophaler Tessa helpt bij sorteertwijfels

“Wikkel ‘natte’ etensresten in een krant of ander
papier om je container netjes te houden of te

vermijden dat het afval in de winter vastvriest.”




Vloeistoffen
(bv. soep, melk, koffie ...)

Schillen en resten van fruit,
groenten en aardappelen

Sauzen, vet en olién
(uitgezonderd gerechten waar een
klein aandeel saus in zit)

Dierlijk en plantaardig keukenafval
en etensresten

Broodresten

- . _ Theezakjes en koffiepads
Koffiedik, papieren koffiefilter

Behandeld hout (met verf, vernis of

Papier van keukenrol impregneermiddel)

Noten, pitten Beenderen en dierlijk (slacht)afval

Vlees- en visresten, schaaldierresten
(geen mosselschelpen,
oesterschelpen ...)

Dierenkrengen
Schelpen van mosselen, oesters ...

Vaste zuivelproducten (kaasresten) Kattenbakvulling en vogelkooizand

Eieren, eierschalen Mest van grote huisdieren

L . of in grote hoeveelheden
Fijn tuin- en snoeiafval (bladeren,

gras, onkruid, haagscheersel,
versnipperd snoeihout ...)

Stof uit de stofzuiger

Wegwerpluier en ander hygiéneafval

Kamer- en tuinplanten
Aarde en zand

Schaafkrullen en zaagmeel

van onbehandeld hout Kurk

Mest van kleine huisdieren Asresten en houtskool

(cavia, konijn) Plastic zakjes en bloempotjes, glas,

metalen

Grof ongesnipperd snoeihout,



Een viot bezoek
aan hel recyclagepark

Kempenaren sorteren meer en beter Recyclagepark-

O 50

dan een gemiddelde Vlaming. 43% wachter Vinnie geeft

van het huishoudelijke afval wordt enkele tips voor een

aangeleverd op het recyclagepark : ’ viotte aanlevering.
(53% via de ophaling aan huis, 4% Scan de qr-code om het filmpje
via brengmethode zoals glasbollen). te bekijken.

30 jaar geleden kon je met 5 afval-

stromen terecht op het recyclage- Wil je weten wat je allemaal kan
park, nu met meer dan 35. Ook hier aanleveren op jouw recyclagepark?
geldt: hoe beter je sorteert, hoe Dat kan je vinden via www.iok.be/
goedkoper. Als je je afval recyclagepark. Of vraag bij je
ongesorteerd aanlevert, betaal je volgende bezoek aan het recyclage-
alles aan het tarief van de duurste park de folder met alle actuele

afvalsoort en ben je verplicht om het info en tarieven. Als je belt naar

ter plaatse uit te sorteren. 014 53 53 53, sturen we je graag de
folder van je recyclagepark op. Voor
de recyclageparken van Arendonk,
Grobbendonk, Hulshout en Rijkevorsel

kan je terecht bij de gemeente.

Dit afval kan je gratis kan aanleveren op het recyclagepark:
* AEEA (afgedankte elektrische en elektronische apparaten)

» autobanden (max. 4 stuks per aanlevering)

« frituurolién- en vetten

* glazen flessen en bokalen

* herbruikbare goederen

* kaarsresten

* KGA (klein gevaarlijk afval)

* kurken stoppen

* matrassen

Een vilot bezoek aan het

_ _ * metaal
recyclagepark begint thuis. .
] * papier en karton
Sorteer het afval dat je naar het ,
) . * pomd (aanleveren in de blauwe pmd-zak)

recyclagepark wil brengen thuis en _

o * textiel
hou het apart in je wagen. Hou zeker . ;

, * videobanden en muziekcassettes
de gratis en betalende afvalsoorten ;
. ) * snoeihout*

netjes uit elkaar, dat zorgt voor een

vlottere doorstroming ter plaatse. Voor alle info over tarieven van de betalende afvalsoorten, surf je naar

www.iok.be/watkostmijnafval

* in deze gemeenten geldt een andere regeling voor snoeihout:
Arendonk, Baarle-Hertog, Kasterlee, Lille en Mol.



Autodelen wint aan populariteit, ook in de Kempen,
en dat is niet zonder reden. Het geeft je alle vrijheid,
zonder de rompsliomp van een eigen wagen. En het
komt vaak ook goedkoper uit dan een eigen
(tweede) wagen.

Bij autodelen betaal je alleen voor het gebruik van de
auto, per uur en per kilometer. In die prijs zijn alle kosten
begrepen: afschrijvingen, belastingen, verzekeringen,
brandstof, onderhoud... Voor je eigen auto betaal je

die kosten sowieso, of je er nu veel of weinig mee rijdt.
En als je weet dat een auto gemiddeld 96% van de

tijd stilstaat, zijn dat misschien kosten waarop je kan

besparen.

Ontdek of autodelen voor jou goedkoper

is met de kostenwijzer van Way to Go

www.waytogo.be/autodelen/hoeveel-kost-het-mij

Ik koos voor Cambio

toen we van 2 naar 1 wagen
gingen. Het bleek een hele goede
keuze! We besparen maandelijks
een heleboel geld.

Er is een tweede

wagen 3als het niet

anders kan, altijd netjes
onderhouden

en klaar voor

vertrek. Prima

oplossing!

Veer uit Herentals

Mooimakers van Ravels poseren bij het afvalmonster op de Mosdijk
in Weelde. Mariette zit op de stoel in het midden.

Mijn Schoonste plekje zijn
de akkers en velden op de
Mosdijk in Weelde

Mariette uit Ravels is al jaren ‘Mooimaker’. Samen
met maar liefst 125 andere Ravelse Mooimakers
houdt ze de gemeente proper. Mariette kent dus als
geen ander de ‘schone plekjes’ in haar gemeente. Al
liggen die er - helaas - niet altijd zo schoon bij door
het vele zwerfvuil dat ze tegenkomt tijdens haar
opruimacties...

Van al het afval dat Mariette vindt, maakt ze al 5
jaar lang ‘afvalmonstertjes’. Samen met haar man
Luc hangt ze de figuurtjes op verschillende plaatsen
op in de gemeente. Met de figuurtjes wil ze de
zwerfvuilproblematiek op een positieve manier
onder de aandacht brengen, in de hoop dat

zwerfvuil voorgoed verleden tijd wordt.

Heb jij ook een favoriet plekje in
de Kempen met een mooi verhaal?
Laat het ons weten en mail naar

schoonstekempen@iok.be.




Duurzaam

Wonen

Let op, geld lenen kost ook geld!

Via je lokaal energiehuis, kan je een Mijn Verbouwlening aanvragen om

je woning energiezuinig te renoveren. Gezinnen met een laag inkomen
krijgen voortaan een nog lagere rentevoet en kunnen in sommige
gevallen zelfs renteloos lenen. Zo wordt een energiezuinige woning
toegankelijker voor iedereen. Jeroen van Energiehuis Kempen geeft een
woordje uitleg.

Wat is Mijn VerbouwLening en waarvoor kan je het gebruiken?

Jeroen: “De Mijn VerbouwLlening is een voordelige lening van de Vlaamse
overheid om woningen energiezuinig te renoveren. De rente hangt af van je
inkomen. Als je een gemiddeld inkomen hebt, kan je lenen met een rente van
1,5%. Maar voor lagere inkomens is de rente lager: 0,5% of renteloos. Hogere
inkomens kunnen geen gebruik maken van deze lening. Op onze website
www.duurzaamwonen.be/mijnverbouwlening vind je een simulator die

aangeeft welke rente voor jou van toepassing is.”



Welke werken komen in aanmerking?
Jeroen: “Heel wat werken komen in
aanmerking. Denk aan dak-, muur- en
vloerisolatie, nieuwe ramen en deuren met
hoogrendementsglas, warmtepompen

en warmtepompboilers, zonnepanelen of
voorbereidende werken voor elektriciteit en
sanitair. Voor deze werken kan je overigens

ook een Mijn VerbouwPremie aanvragen, enkel

voor zonnepanelen geldt die premie niet.

Mijn VerbouwLening

in een notendop

¢ Maximum leenbedrag:
€ 60.000 (factuurbedrag
inclusief btw)

e Maximum looptijd: 25 jaar

* Aanvraag: online via
www.duurzaamwonen.be/
mijnverbouwlening met je elD
of ItsMe op basis van definitieve
offertes

Hulp nodig?

Maak een afspraak met het Woon-

en Energieloket van je gemeente via
www.duurzaamwonen.be/loket

(en selecteer je gemeente). Of bel

014 53 53 00.

Woon je in Beerse, Kasterlee, Lille,
Oud-Turnhout, Turnhout en Vosselaar?
Bel dan naar 014 44 33 95.

Enkele rekenvoorbeelden

Sarah en Tom gaan voor een nieuw dak en ramen

Sarah en Tom kochten een oudere woning. Dankzij een Mijn
VerbouwlLening van € 60.000 kunnen ze meteen investeren
in een nieuw dak en nieuwe ramen met hoogrendementsglas.
Bovendien kunnen ze ook hun muren laten behandelen tegen
optrekkend vocht. Ze lenen aan 0,5% rente verspreid over

25 jaar. Hierdoor betalen ze slechts € 212,77 per maand af.

Bovendien hebben ze recht op € 9100 aan premies.

Marc kiest voor zonnepanelen

Marc, een alleenstaande gepensioneerde zestiger, wil zijn
energiekosten drukken. Hij wil zonnepanelen en een warmte-
pompboiler laten plaatsen en kan hiervoor renteloos lenen.
De kosten van €10.000 kan Marc terugbetalen over 8 jaar
waardoor hij € 104,17 per maand zal terugbetalen. De premie
van €1.200 voor de warmtepompboiler zal dit nog verder

verlagen. Ook zijn energierekening zal voelbaar lager liggen.

Els en Jan stappen over van accumulatieverwarming naar
warmtepomp

Els en Jan wonen in een ruime woning uit de jaren '80.

Hun huis werd jarenlang verwarmd met elektrische
accumulatieverwarming, wat zorgde voor hoge energiekosten
en weinig comfort. Dankzij Mijn Verbouwlening kunnen ze
overstappen naar een lucht-water warmtepomp en tegelijk
hun vloerisolatie verbeteren.

Els en Jan hebben een gemiddeld inkomen waardoor ze
kunnen lenen aan 1,5% rente. Voor de warmtepomp kunnen ze

bovendien ook nog genieten van een premie van € 2.250.

Voor isolatiewerken zijn de premies voor gemiddelde
en hogere inkomens nog maar beschikbaar voor aanvragen
tot en met 28 februari 2026!

1
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Duurzaam
Wonen

Door energie te besparen, bespaar
je ook heel wat kosten. Maar hoe
begin je daar aan? En waar kan je
het meest besparen? We spraken
met HUISdokter en energie-expert
Matthias die praktische tips geeft
om energie te besparen in huis.

We horen vaak dat verwarming een
grote energieverbruiker is. Hoe groot
is dat aandeel eigenlijk?

Matthias: “Dat klopt helemaal. Onge-
veer 80% van ons totale energieverbruik
gaat naar verwarming. Daar liggen
dus de grootste besparingskansen.
Verwarm alleen als je thuis bent.

’s Nachts en bij afwezigheid zet je de

thermostaat best op 15 graden. Dat
bespaart energie en houdt je woning

gezond.”

Hoe regel je die temperatuur het best?
Matthias: “Via je thermostaat, niet via
de radiatorkranen. En nog een gouden
tip: verlaag de cv-keteltemperatuur
naar 60 graden. Dat kan je 2.000 a
3.000 kWh gas besparen, goed voor
ongeveer € 200 per jaar.”

Veel mensen werken tegenwoordig
thuis. Hoe pak je dat slim aan?
Matthias: “Verwarm alleen je bureau.
Stel dat je leefruimte 100 m?is en je

bureau 25 m? dan bespaar je 75% gas



door enkel die ruimte te verwarmen.,
Een digitale thermostaat kan hierbij
helpen. Deze stuurt ruimte per
ruimte de temperatuur aan, ook

vanop afstand.”

En het onderhoud van de ketel?
Matthias: “Heel belangrijk! Het is
verplicht, maar dus ook voordelig,
om je verwarmingsketel regelmatig
te laten onderhouden. De laagste
inkomensgroepen kunnen

beroep doen op een premie voor

het onderhoud van hun ketel.

Op www.duurzaamwonen.be/
onderhoudverwarming vind je meer
info. Of maak een afspraak bij je

lokaal energieloket.”

Ook in de keuken wordt veel energie
verbruikt. Hoe bespaar je daar
energie?

Matthias: “Gebruik altijd een deksel
op je potten, dat scheelt 25%
energie. Heb je zonnepanelen?

Kook water overdag dan met de
waterkoker. En nog iets: ontdooi

je diepvries in de winter. Zet je
etenswaren even buiten en verwijder
het ijs. Je diepvries verbruikt daarna

veel minder.

Gebruik zeker ook de eco-
functie van je toestellen. Je
machine verbruikt minder water.
Dit betekent dat er ook minder
water moet opgewarmd worden.
Dubbele winst dus! Aangezien
deze programma’s ook enkel op
een lagere temperatuur werken,
is ook je piekverbruik lager, vooral
in het begin van het programma
als het water wordt opgewarmd.
Je machine draait op een lagere
intensiteit wat ook slijtage
vermindert. Ondanks de langere
programmaduur niks dan voor-

delen dus!”

Kan de digitale meter ons helpen bij
het besparen van energie?

Matthias: “Meten is weten. Als je
ziet hoeveel energie je wanneer
gebruikt, ga je vanzelf besparen. Je
kunt via mijn.fluvius.be je verbruiken
nakijken, verspilling opsporen en je

verbruik optimaliseren.”

Heb je zonnepanelen? Gebruik
grote toestellen zoals wasmachine
en droogkast overdag wanneer de
zon schijnt, zodat je je eigen stroom
benut. En let op: veel toestellen

tegelijk opzetten verhoogt je

energiefactuur.

Meer info of tips nodig? Maak een afspraak met het Woon-en

Energieloket in je gemeente via www.duurzaamwonen.be/loket

(en selecteer je gemeente). Of vraag een gratis huisbezoek van de

HUISdokter aan via www.duurzaamwonen.be/huisdokter.
Of telefonisch via 014 53 53 00. Voor Beerse, Kasterlee, Lille,
Oud-Turnhout, Turnhout en Vosselaar bel je naar 014 44 33 95.

HUISdokter Matthias

13
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kort nieuws

f& HUISdokter

op bezoek

Heb je renovatieplannen?

Wil je gaan voor een lagere
energiefactuur en een hoger
comfort? Of wil je energie
besparen zonder geld uit te
geven, maar weet je niet hoe?
De HUISdokter kan je met
raad en daad bijstaan
gedurende het hele traject.
Vraag een gratis bezoek aan via
www.duurzaamwonen.be/
huisdokter of 014 53 53 OO0.

A\, Leen voor
IS renovatiewerken
Geen budget om je huis
te isoleren, je sanitair te
vernieuwen of zonnepanelen
te plaatsen? Via Mijn Verbouw-
Lening kan je voor heel wat
renovatiewerken voordelig
lenen bij het Energiehuis als
je tot de laagste of middelste
inkomenscategorie behoort. Kijk
op www.duurzaamwonen.be/
mijnverbouwlening of
bel 014 53 53 OO.
Opgelet, geld lenen kost ook geld!

ﬁﬁ Een sorteervraag?
Info over het
recyclagepark?

Bel de afvalinfolijn 014 53 53 53
of mail naar afvalbeheer@iok.be

ﬁﬁ Vragen over
DIFTAR?

Met vragen over je
afvalcontainers of DIFTAR-
factuur kan je gratis bellen naar

0800 97 687 of mailen naar
diftar@iok.be.

@7 ()
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deelwagens

Autodelen zit stevig in de lift: onlangs werd de kaap van

100 deelwagens overschreden in de Kempen. Verspreid over

24 gemeenten staan deelwagens van cambio en Kenis Share klaar
voor iedereen die duurzaam en voordelig wilt rijden. Een groot
deel van de vloot is volledig elektrisch. Zo combineer je gemak en

financiéle voordelen met een positieve impact op het milieu.

Ontdek het aanbod in jouw gemeente via
www.kempen2030.be/autodelen.

Breng je kapotte armaturen en lampen naar je recyclagepark zodat

Recupel de grondstoffen kan recycleren bij een lokale verwerker.
Werken ze nog? Dan zijn ze welkom in de kringloopwinkel. ﬁ

¥
Recupel @
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Haal altijd de sleeve van je >
-
Verwijder de kartonnen en ondoorzichtige plastic

sleeves die je PMD volledig bedekken. Meestal i
dat heel eenvoudig dankzij een perforla.tieli'
De plastic sleeves sorteer je trouwens 0o

et PMD. Kartonnen sleeves bij papier-karto

orteertwijfels? Check betersorteren.be '-%n
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Energie

FEB

') Dakisolatie
Alles wat je moet weten over het
plaatsen van dakisolatie, de keuze van
materialen en hoe je aan de slag gaat.

www.duurzaamwonen.be/infosessies

[ FEB |
LIl Ventilatiesystemen

Wil je een huis met gezonde
binnenlucht, zonder risico op
condensatie of schimmel? Plaats dan
een ventilatiesysteem. In deze infosessie
leggen we uit hoe dat werkt en welke
verschillende systemen er bestaan.

www.duurzaamwonen.be/infosessies

FEB

43 Raam-en muurisolalie
Je woning isoleren is de efficiéntste
manier om je woning energiezuiniger
te maken. Bovendien verhoogt het ook
je wooncomfort en draag je bij aan het
klimaat. Wil je je ramen vervangen en/
of je muren isoleren? Alle informatie over
energiezuinige beglazing en het isoleren
van je muren langs de buitenkant,
binnenzijde of via de spouw ontdek je in
deze infosessie.

www.duurzaamwonen.be/infosessies

'l Warmtepompen

Je woning verwarmen met een
warmtepomp is erg energiezuinig: je
haalt een groot deel van je warmte
gewoon uit de omgeving. Goed voor
je energieverbruik én het klimaat. Hoe
werkt een warmtepomp, kan het ook
in mijn woning en waar let ik op bij
de aankoop en keuze van het type
warmtepomp?

www.duurzaamwonen.be/infosessies

MRT

118 De digitale meter
vitgelegd
Met een digitale meter kun je op elk
moment zien hoeveel je verbruikt en er
actief op inspelen.

www.duurzaamwonen.be/infosessies

Mobiliteit

1”3 Deel je eigen wagen
Staat je (tweede) auto vaak stil? Wil je
de kosten van je auto drukken? Leer in
deze infosessie over de verschillende
systemen om je eigen wagen te delen.

infosessies.waytogo.be

13 Alles over autodelen

Op zoek naar een duurzaam alternatief
voor je dure (tweede) auto? Kom in deze
infosessie alles te weten over autodelen.

infosessies.waytogo.be

Deel je eigen wagen
Staat je (tweede) auto vaak stil? Wil je
de kosten van je auto drukken? Leer in
deze infosessie over de verschillende
systemen om je eigen wagen te delen.

infosessies.waytogo.be

Alle sessies zijn online
te volgen en starten
om 19.30 uur.
Inschrijven is verplicht.

zaterdag 28 maart in Geel
Gratis workshops:
Tuinplezier met

de kringloopkracht
aan huis

Thema’s workshops:
* thuiscomposteren
* kippen
» water in de kringlooptuin
* bladeren in de kringlooptuin
* kringlooptuinieren in
de kleine tuin
* moestuinieren
* insecten en hun waardplanten

in de tuin

Locatie: Innovatiecampus Geel
* van 9 tot 10.15 uur

en van 10.45 tot 12 uur
» keuze tussen een workshop

voor en/of na de pauze

Meer info en inschrijven via

www.iok.be/workshopstuinplezier

¥ Kringloopkracht £

aan huis




